
 

 

  

                

 

 

  

 

 

 

 

 

 

       

 

 

  

           

        

 

  

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

https://www.hanshin-cl.com/ 

＊梅田相談室 
〒530-0014 

大阪市北区鶴野町4-11 朝日プラザ梅田９階910  

Tel/Fax   06 - 6147 - 2533 

E-mail  hanshin-c.l@star.ocn.ne.jp 

＊明石相談室 
〒673-0891 

明石市大明石町 1-7-4 白菊グランドビル 512 

Tel   078 - 917 - 6880 

阪神カウンセリング・ラボ  

阪神カウンセリング・ラボのホームページで読んでくださっている会員の皆様で郵送を希望される方は、

その旨ご連絡ください。また、郵送停止をご希望の方もご連絡ください。 

いちごいちえ 

ランナーが伸び、新しい株が次々につい

て、大きくなってきました。親株に一番近い

子株は、親株の病気などの影響を受けやす

いそうで、2 番目以降の子株を育てます。 

先日、その子株をビニールポットに植え

ました（土の上に置いて針金で固定）。 

根付くまでは、ランナーで親株とつながっ

たままです。 

元気に育ってくれますように。 

「マインドフルネス」等のテーマの話を聞きたいというご要望があれば、

ご相談ください。 小さなグループでも構いません。 

明石相談室 閉室のお知らせ 

池永クリニック内の明石相談室は８月末日を

もって閉室いたします。 

阪神カウンセリング・ラボを明石に創設して

23 年間、長い間皆様にご利用いただき、心より

感謝申し上げます。 

明石相談室をご利用の方で、9 月以降も阪神

カウンセリング・ラボをご利用くださる場合は、

梅田相談室にお越しいただくようになります。

ご不便をおかけします。 

オンラインカウンセリング（電話、zoom など）

もおこなっております。 

詳しくは、梅田相談室にお問合せください。 

よろしくお願いいたします。 

06-6147-2533 

hanshin-c.l@star.ocn.ne.jp 

 

令和 ５年 

８月号 

 本格的な夏に入りました。猛暑、酷暑です。 

セミの声がにぎやかなこと。全力で鳴いて

います。 

https://www.hanshin-cl.com/

